Tema 6 : Enzimas y vitaminas

ENZIMAS Y VITAMINAS

1. ENZIMAS

En todos los seres vivos se necesita energia, eqgersigue rompiendo los enlaces quimicos de
macromoléculas. Esto se llama metabolismo. Paragoente la velocidad de reaccion se utilizan
catalizadores biologicos, como son las enzimas.

Las enzimas son proteinas globulares capaces @lezaatas reacciones metabdlicas. Son solubles
en agua. Pueden actuar a nivel intracelular o extrkar. Durante la reaccion no se alteran y favore

cen que la misma cantidad de producto se obtengaeans tiempo. Presentan una gran especifici-
dad, actian a temperatura ambiente y consiguenimerdgo de la velocidad muy aito. También se

ha descubierto un ARN catalitico, la ribozima.

1.1. Actividad enzimatica



